
REGOLAMENTO TORNEO di CALCIO a 7 OVER

Non si ammettono cambiamenti di giorni e orari, per quanto riguarda il calendario delle partite.

La durata della gara è di due tempi da 20 minuti ciascuno più eventuale recupero.

Ogni squadra deve mettere a disposizione un guardalinee.

Le due squadre devono essere formate ciascuna da 7 calciatori, tra i quali un portiere. Se per 
problemi di vario genere una squadra si trova ad avere meno di 5 calciatori partecipanti al gioco 
la PARTITA è PERSA A TAVOLINO 3-0 e NON si DISPUTERÀ (L’organizzazione non mette a 
disposizione l’arbitro)

In caso di mancata presentazione o di ritardo di una squadra all’orario ufficiale previsto per la gara: 
il tempo di attesa è fissato in 15 minuti salvo diversa comunicazione emanata tempestivamente 
dall’organizzazione. Trascorso tale tempo, l’arbitro prenderà atto della mancata presentazione della 
squadra. Alla squadra non presentatasi verrà inflitta la sconfitta a tavolino per 3 a 0.

Le sostituzioni sono illimitate.
Il portire può scambiare il proprio ruolo con qualsiasi altro calciatore, purché ne sia informato l’arbitro 
e lo scambio avvenga a gioco fermo. Il portiere deve comunque indossare una maglia di colore 
diverso dai compagni e dagli avversari.

Le scarpe possono essere soltanto scarpe da ginnastica o scarpini con suola e tasselli in gomma 
VIETATI TACCHETTI DI FERRO.

Se le due squadre si presentano con maglie dello stesso colore o comunque confondibili, a giudizio 
insindacabile dell’arbitro, la squadra che gioca in “casa” è tenuta a cambiare le proprie maglie.

Non è prevista in alcun caso l’applicazione della regola del fuori gioco.

Una rete può essere segnata direttamente dal calcio di inizio o da CALCIO DI RINVIO (PUNTATA).

La rimessa dalla linea laterale VIENE EFFETTUATA con le mani.

Vietato il retro passaggio (se il portiere prende con le mani il pallone).

Se un giocatore sarà ammonito in due partite diverse verrà squalificato per un turno. Se un giocatore 
viene espulso l’entità della squalifica varierà in base alla gravità del comportamento.
In caso di comportamento gravemente scorretto, a giudizio dell’arbitro, viene interdetto il torneo al 
giocatore coinvolto.

In caso di gravi comportamenti anti-sportivi e non conformi allo spirito del torneo e 
dell’ambiente in cui ci si trova l’ORGANIZZAZIONE si riserva il DIRITTO di applicare sanzioni 
a posteriori che possono riguardare sia la singola persona che l’intera squadra. LA PERSONA 
COINVOLTA VERRÀ SOSPESA DEFINITIVAMENTE DAL TORNEO.

DOPO LE QUALIFICAZIONI: sono azzerate le ammonizioni.
Sono previsti 5 MINUTI DI SUPPLEMENTARI (dai quarti inclusi) e successivamente 5 rigori 
(più oltranza) calciati SOLO dai giocatori in campo al termine del fischio finale.

PER LE QUALIFICAZIONI: al termine delle iscrizioni, in base al numero delle squadre, si 
valuteranno i criteri di qualificazione.

L’Organizzazione.


